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Nunavut

Message d’intérét public
Mois de la santé buccodentaire

Date de début : 2 avril 2024
Date de fin : 30 avril 2024
A I’échelle du Nunavut 60 s

Avril est le Mois de la santé buccodentaire, avec pour theme « La santé buccodentaire
pour une vie en pleine santé ».

Le programme de santé buccodentaire fournit des services dentaires et des ressources
éducatives aux enfants nunavummiuts agés de moins de douze ans afin de leur donner
un sourire en pleine santé.

Cette année, le programme de santé buccodentaire du ministére de la Santé encourage
les enfants de moins de 18 ans a relever le défi régional du brossage de dents du
Nunavut.

Les adultes peuvent encourager les enfants a se brosser les dents deux fois par jour
pendant deux minutes, puis a utiliser du fil dentaire et a éviter le sucre pour une
meilleure santé dentaire et globale. Trois enfants de chaque région pourront espérer
remporter au choix un ordinateur portable, une tablette ou des écouteurs sans fil.

Procurez-vous votre « Journal du défi régional du brossage de dents du Nunavut »
auprés de votre coordonnateur/trice du Programme de santé buccodentaire (CPSB) ou
de votre représentant en santé communautaire (RSC). Le journal est une trousse
pédagogique qui permet de suivre I'nygiene buccodentaire au quotidien.

Renvoyez le journal rempli a votre CPSB ou votre RSC avant le 3 mai 2024 afin de
participer au défi. Trois gagnant(e)s par région seront tiré(e)s au sort et informé(e)s par
téléphone le 21 mai 2024.

Pour obtenir de plus amples renseignements, communiquez avec le coordinateur/trice
régional(e) du Programme de santé buccodentaire :



e Kitikmeot : 867 983-4081
e Kivallig : 867 645-8041
e Qikigtaaluk : 867 975-5778
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Spécialiste des communications
Ministere de la Santé
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